
D.A.N. Allgäu & TV Kaufbeuren laden ein zum 

Aikido-Spezialkurstag 
am 

07. Februar 2026 in Kaufbeuren 
(Alte Gymnasiums-Turnhalle, Neugablonzer Str. 38) 

mit 

Karl Huber, 5. Dan & Helga Huber, 4. Dan 

Liebe Aikidoka, 

Diesmal wollen wir das Format mit vier je einstündigen Einheiten ausprobieren. 

Aikido wächst im Miteinander - es wäre Klasse, wenn wir eine im wahrsten Sinne des Wortes bunte Mischung 
an Trainierenden auf der Matte hätten. Wir versprechen, dass niemand völlig überfordert wird und aber auch, 
dass sich niemand langweilen wird! 

Danach möchten die Kursleiter Euch zu einem kleinen Umtrunk im Gasthaus Tell anlässlich ihres 40jährigen 
Aikido-Jubiläums einladen. 

11.30 - 13.45 Uhr 	 Session 1 und 2:	Basis-Techniken: zum 6., 5. und 4. Kyu. 
(inkl. 15 Min. Pause) 

13.45 Uhr	 	 Prüfungen auf 6., 5. und 4. Kyu. 

14.15 - 16.30 Uhr	 Session 3 und 4: 	Variationen: Techniken und Angriffe zum 3. bis 1. Kyu. 
(inkl. 15 Min. Pause) 

16.30 Uhr	 	 Prüfungen auf 3. Kyu. 

17.15 Uhr	 	 Umtrunk im Gasthaus Tell 

Bringt auf alle Fälle Euren Aikido-Pass mit! Kosten: Ganzer Tag 20 €, Halber Tag 10 €. 

Bitte meldet Euch per E-Mail bis zum 04. Februar 2026 mit Angabe von Name, Dojo, Grad und  
Prüfungsabsicht (letzteres: unverbindlich!) an: 

aikido@tv-kaufbeuren.de 

 
Wir freuen uns auf Euch! 

Herzlichst,  

Karl & Helga
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